Y,
y Ada"’::‘
REPUBLICA elo
PORTUGUESA » - oA O Lt
Meximinos o e Eco-Escolas

EDUCAGAOC

toeeste T

PPM 2018-2020 (Plano de Comunicagdo Interna do AE Maximinos)

Procedimentos Gerais a adotar na Comunidade Escolar

Atencdo: a mascara é obrigatéria dentro do recinto escolar, para adultos e alunos a partir do 5°ano.

Ano letivo 2020/2021

Acéo

Procedimentos

Dificuldades de cumprimento

Entrada da escola
- Portaria

- Colocar tapete com desinfetante nos blocos da EB1/CE.
- Pessoas estranhas a escola s6 entram na ap6s agendamento prévio (com Diretores de Turna, Servicos, Diretor/Direcao);
esse agendamento é comunicado ao assistente operacional responsavel pela Portaria, com indicagdo de dia e hora.

Uso de mascara

Utilizacdo de méascara de acordo com a legislagdo em vigor. Obrigatéria para:
- Pessoal docente

- Pessoal ndo docente

- Alunos: a partir do 5° ano

- Encarregados de educagao

- Fornecedores e outros elementos externos.

Se o aluno ndo tem méascara ndo entra na
escola, o EE é contactado e a situagdo
tratada em funcao das condicionantes do
aluno.

O aluno deve ter uma mascara de
substituicdo caso seja necessario.

Sala de
isolamento

- Deve conter cadeira, mesa, telefone, termémetro de leitura a distancia, contentor de residuos, dgua e alguns alimentos
embalados; manter uma janela aberta para arejamento.

- Em cada bloco devera haver um responsavel para o acompanhamento do aluno, mantendo as regras de segurancga e
distanciamento fisico.

- Proximo de um WC, com doseador de sabdo e toalhetes de papel para a utilizagdo exclusiva do Caso Suspeito.

Caso Suspeito

- Sendo menor: contactar o Encarregado de Educagéo.
- Contactar o SNS24 (808 24 24 24) ou linha COVID-19 Braga (220 411 194)

Dispensador de

- A entrada, para higienizacdo das mdos com a supervisdo do assistente Operacional (AO).

Se o aluno néo higieniza as méos o o AO
regista o nome, n° e turma em ficha
propria. O EE é contactado e a situagao

Gel tratada em funcao das condicionantes do
aluno.
Se o aluno ndo cumpre, o EE é
Cacifos e | - O uso de cacifos fica suspenso. contactado e a situagdo tratada em
mochilas | - Os alunos séo responsaveis pela respetiva mochila; mochilas abandonadas séo recolhidas. funcéo das condicionantes.

Lavagem dos
dentes e
bochecho
fluoretado

- Suspenso.
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Horarios das
escolas

- EB1 e CE: abertura/encerramento: 7h30/19h00. Aulas: 1° e 2° ano, inicio as 9h00; 3°/4°, as 9h30. Saida diferente para Pré
e 1° ciclo (especificidade de cada escola)
- EB 2/3 e ES: 8h15/13h15; 13h30/18h30h.

Falta de
funcionéarios

- Perante “Baixa” das auxiliares ou AO é acionada a reserva de recrutamento (se o atestado for superior a 12 dias) ou
contactada a CMB.

Percurso de
entrada — interior
da escola

- Sinalizado.
- Manter a disténcia de seguranca (1,5 a 2m)

Recreios

- Desfasados nas EB1/CE
- EB % e ES: manter a distancia de seguranga e cumprir a sinalética.

Entrada do bloco

- Fazer a desinfecao das méaos (doseador de gel em cada bloco) ou lavagem de maos com sabao
- Manter a distancia de seguranca; cumprir sinalética.

Entrada e saida da
salade aula

- Desinfegdo das méos a entrada e a saida.

- Uso de méscara.

- Se possivel manter as portas abertas; de forma a evitar o toque em superficies e permitir melhor circulagéo do ar dentro
do espaco; abrir as janelas no intervalo.

- Os alunos saem por ordem, um a um, monitorizados pelo professor.

Se 0 aluno ndo tem mascara nao entra na
sala de aula; o EE é contactado e a
situacdo tratada em funcdo das
condicionantes do aluno.

Saida do bloco

- Manter a disténcia de seguranca.

Intervalos das
aulas (alunos)

- No intervalo, os alunos sdo agrupados de acordo com os seus horarios; se néo for possivel os alunos devem ficar dentro
da sala de aula.
- Reforcgar orientacdes no sentido da manutencdo da distncia de seguranca (1,5 a 2m)

Auséncia do
professor a aula
marcada no horario

- EB1 e CE: a coord de estabelecimento decide quem substitui.
- EB 2/3 e ES: h& bolsa de substituicao.

Percurso de saida | - Sinalizado.
da escola | - Diferente dos percursos de entrada na escola.
Saida da escola - ; N .
. - Se possivel, fazer a desinfe¢do das maos.
Portaria
Utilizacdo do | - O bufete estara fechado Havera lanche para alunos com subsidio

bufete dos alunos

- Os alunos devem trazer lanche de casa.

da ASE.

Utilizacdo do bar
dos professores

- EB % e ES: limitado.

Hora do almoco

Turnos organizados por estabelecimento

Utilizacao do
refeitério

- Solicitar, a quem tiver facilidade, para fazer as refeicdes em casa.

- Os alunos s6 entram no refeitério com mascara; a mascara so é retirada durante a refeicao.
- Lavar as méaos antes e apds refeigédo (regra “20 segundos”)

- Manter a distancia de seguranca.

- Sentido Unico de circulacao, sinalizado.

Funcionara na modalidade presencial e
takeaway.
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- Respeitar a sinalética de distanciamento e o horario estabelecido para a respetiva turma.
- A 4gua é colocada nos copos pelo(a) AO; ndo ha caneca disponivel.

Sala de aula
“normal”

- Cada sala deve ser utilizada pelo mesmo grupo/turma.

- Os alunos sé entram na sala de aula com mascara (2°3° ciclo e sec); os alunos de 1° ciclo usam méscara caso 0s pais
optem por essa solugéo.

- A sala de aula deve garantir uma maximizacdo do espago entre alunos e alunos/docentes, por forma a garantir o
distanciamento fisico, frente a frente, de 1,5-2 metros.

- As mesas, cadeiras e qualquer outro material utilizado é higienizado e desinfetado apds utilizagdo por cada grupo/turma.
- H& um kit SOS na sala: um doseador de alcool em gel e um pulverizador com solugéo de agua e lixivia.

- Quando o professor troca de sala, higieniza o seu espaco.

Utilizacdo dos
laboratorios e
salas especificas
de EV e de
Ciéncias Naturais
(EB 2/3 e ES)

- Desinfegdo das maos.

- Distanciamento das mesas ou dispor de uma sinalética que indique os lugares que podem ser ocupados de forma a garantir
as regras de distanciamento fisico (1,5 a 2m)

- As mesas, cadeiras, bancadas e material de laboratério sao higienizados e desinfetados ap6s cada utiliza¢do (ho caso do
material de vidro deve ser lavado apés cada utilizacao).

- H& um kit SOS na sala: um doseador de alcool em gel e um pulverizador com solugéo de &gua e lixivia.

Utilizacdo das
salas de
Informatica

- Desinfegdo das maos.

- Distanciamento das mesas ou dispor de uma sinalética que indique os lugares que podem ser ocupados de forma a garantir
as regras de distanciamento fisico.

- As mesas, cadeiras, computadores e material informéatico devem ser higienizados e desinfetados ap6s cada utilizag&o.

- Ha um kit SOS na sala: um doseador de &lcool em gel e um pulverizador com solucdo de agua e lixivia

Utilizacdo da sala
de
danca

- Da responsabilidade do Ginasiano.
- H& um kit SOS na sala: um doseador de alcool em gel e um pulverizador com solugdo de agua e lixivia

Utilizacdo da sala
de misicada EB
2/3 e salas da ES

- O prof desloca-se a sala da turma na EB 2/3
- Ensino articulado da musica: da responsabilidade ...
- H& um kit SOS na sala: um doseador de alcool em gel e um pulverizador com solugdo de agua e lixivia

Utilizacdo da
Biblioteca

- Desinfegdo das méos a entrada

- Distanciamento das mesas e/ou dispor de uma sinalética que indique os lugares que podem ser ocupados de forma a
garantir as regras de distanciamento fisico.

- Definicdo do n°® maximo de alunos neste espago, controlado pelo responsavel.

- Todo o material/mobilia utilizado deve ser higienizado e desinfetado ap6s cada utilizacéo.

- H& um kit SOS na sala: um doseador de alcool em gel e um pulverizador com solugdo de agua e lixivia

Anexa-se o regulamento especifico das Bibliotecas, que sera disponibilizado.

Assistente Operacional ou prof com
funcdo na Biblioteca (caso néo esteja o
AO)

Utilizacdo da
reprografia

- Manter a disténcia de seguranca (1,5 a 2m).
- Sentido Unico de circulagao, sinalizado.
- H4 um kit SOS na reprografia: um doseador de &lcool em gel e um pulverizador com solucdo de agua e lixivia

Utilizacdo da
papelaria

- Manter a distancia de segurancga (1,5 a 2m).
- Sentido Unico de circulagao, sinalizado.
- H& um kit SOS: um doseador de alcool em gel e um pulverizador com solugéo de agua e lixivia
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Utilizacdo dos

- Assegurar que em espacos fechados e abertos é garantido o distanciamento fisico minimo de pelo menos 3 metros entre
pessoas durante a pratica de exercicio fisico e desporto.

espacos de | U§0 de méscara_, na e_ntrada e saida das ir,\stalagt")es. o o
Educacéo Fisica | - Dispensa da obrigatoriedade do uso de mascara durante a realizagéo de exercicio f|5|c;0 e despor.to. .
balnearios: | - Marcagao de lugares (por exemplo, marcac¢des no chao), de forma a garantir o distanciamento fisico preconizado.
(balnearios; | _ A utilizagdo dos balneérios é permitida apenas se for possivel assegurar as condigfes de distanciamento fisico,
espacos de aula e | higienizacao, limpeza e desinfecéo preconizadas na Orientagao n.° 014/2020 da DGS.
materiais) | - Ha um kit SOS na sala: um doseador de alcool em gel e um pulverizador com solug&o de agua e lixivia.
O regulamento especifico de Educacéo Fisica sera disponibilizado
GMOE e | - Os alunos e pais s6 entram nesses espagos com mascara;
Salade | - O espago entre _utlllzadores deve garantir o_d5ta_1r_1uamqntc_> f_lSlc_o de 1,5-2 metros.
Atendimento a | - As mesas, padelra§ e quallq_uer. outro mate.rlal utilizado é hllgllenlzado e desinfetado ap6s utilizagéo.
. - O material informético é higienizado e desinfetado pelos utilizadores.
Pais/EE | _ 4 um kit SOS na sala: um doseador de alcool em gel e um pulverizador com solugéo de agua e lixivia.

Utilizacao dos WC

- Ne° limite de alunos em funcéo da area disponivel (a decidir em cada escola); controlada pelos assistentes operacionais.
- Reforcgar a higienizacdo das maos com agua e sabdo, com secagem por toalhetes de papel.
- Lavagem e desinfecdo das instalacdes, apds cada intervalo.

EE - atendimento
pelos DT

- Reforgar a sensibilizagcao dos pais/EE.
- Com preferéncia para a atendimento néo presencial.
- Sendo necessario presencial, exige agendamento prévio.

- Os EE s6 entram nas instalacdes
escolares ap6s agendamento prévio.

- O(a) educadora/prof titular/DT informa a
Portaria.

SAE - atendimento

- Manter a disténcia de seguranca.
- Definicdo do n°® maximo de pessoas neste espaco.
- Sentido Unico de circulacao, sinalizado.

Direcéo -
atendimento

- Manter a disténcia de seguranca.
- Definicdo do n°® maximo de pessoas neste espago.
- Sentido Unico de circulacao, sinalizado.

ATENCAO: este protocolo n&o dispensa a consulta do Plano de Contingéncia
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