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Resumo

@ O presente documento estabelece a Estratégia do Agrupamento para a Cidadania e
Desenvolvimento no ano letivo 2025/2026, definindo uma linha orientadora comum

para todos os ciclos de ensino. Assente nas Aprendizagens Essenciais, no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria e na ENEC 2025, organiza as dimensdes
obrigatdrias e de escolha de forma progressiva e articulada, garantindo coeréncia
curricular e alinhamento com os referenciais nacionais.
Apresenta-se, igualmente, 0 modelo de avaliagdo formativa a aplicar, que integra
conhecimentos, capacidades e atitudes, suportado por descritores uniformizados e
instrumentos diversificados de monitorizagao e evidéncia. Este quadro avaliativo visa
assegurar transparéncia, equidade e rigor no acompanhamento das aprendizagens
dos alunos.
O documento reforga ainda o compromisso do Agrupamento com a melhoria
continua das praticas de cidadania, destacando a necessidade de acompanhamento
colaborativo, formag&o docente e atualizag&o dos processos avaliativos, de modo a
promover uma cidadania democratica, responsavel e sustentavel, em consonancia

com os objetivos estratégicos da escola e com os desafios sociais emergentes.






1- Introducao

"Educar para a cidadania € construir, todos os dias, a capacidade de
transformar conhecimento em participagéo, e participagdo em futuro.”

O documento que se apresenta tem como finalidade clarificar, de forma objetiva
e acessivel, a estratégia planeada assim como, os critérios de avaliagdo da
disciplina de Cidadania e Desenvolvimento (CD) para o ano letivo de 2025/2026,
articulando as Aprendizagens Essenciais, o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria e as orientagdes da Estratégia Nacional de Educagao
para a Cidadania (ENEC 2025).

A CD assume-se como uma area transversal do curriculo, orientada para o
desenvolvimento de competéncias civicas, sociais e éticas, promovendo uma
cidadania democratica, inclusiva, sustentavel e participativa. O processo
avaliativo pretende, assim, refletir o envolvimento ativo dos alunos, a qualidade
das aprendizagens e o impacto das suas agdes na escola e na comunidade.

Os critérios definidos resultam da integracdo entre as dimensdes curriculares ,
Direitos Humanos, Democracia e Instituicdes Politicas, Desenvolvimento
Sustentavel e Literacia Financeira e Empreendedorismo e das dimensdes de
escolha, que abrangem Saude, Média, Pluralismo e Diversidade Cultural, e Risco
e Seguranca Rodovidria. Esta estrutura comum a todos os ciclos garante
progressao e coeréncia vertical, reforgando a articulagéo interdisciplinar e a
aplicagao pratica dos conhecimentos.

A avaliacdo em Cidadania e Desenvolvimento pauta-se por uma abordagem
formativa, continua e contextualizada, que valoriza o saber (conhecimentos), o
saber-fazer (capacidades) e o saber-ser (atitudes e valores). Os principais
instrumentos de monitorizagdo incluem grelhas de observacao, registos de
participacdo, produtos finais individuais e coletivos, questionarios de auto e
heteroavaliagao, e a andlise da integracdo em projetos interdisciplinares.

Em sintese, este documento estabelece uma base comum de referéncia para a
observagdo e valorizagdo das aprendizagens, garantindo transparéncia,
equidade e coeréncia avaliativa. A sua aplicagdo permitira reforgar o papel da
escola como espago de formacgado integral de cidaddos criticos, criativos,
responsaveis e conscientes do seu papel na sociedade e no mundo.



=>

2 - Orgamizacao das Dimensoes da

Cidadania e Desenvolvimento

Dimensdes de Cidadania e Desenvolvimento a trabalhar em cada ano e ciclo de

ensino -2025/26

Dimensdes
Obrigatorias™®

1.2 ciclo

Conhecimentos
capacidades e
atitudes

{Aprendizagens

2.2 ciclo

Conhecimentos
capacidades e
atitudes

(Aprendizagens

3.2 ciclo

Conhecimentos
capacidades e atitudes,

(Aprendizagens

**Secundario

Conhecimentos
capacidades e atitudes

{Aprendizagens

Essenciais) Essenciais) - ]
Essenciais) Essenciais)
1(2(3|a 1|/2|3|a|s|e|7|1|2|3|a|s|e|7|8|2r|2|3fals]s]7
Direitos Humanos AR IR IR R AR AR AL LA
Democracia e Inst. X x| x| x
. EIRAEARS XX X M| X
Politicas
Desenvolvimento X x| x| x
. HMEIEIEIEIE IR AR AR X| X X
Sustentdvel
Literacia Financeirae | |(x|X|x
) W x| x| x| x| [ x[H|x|x vl B X
Empraendedorismo
Dimensdes de Escolha [1|2|3(4 (5|6 (7|1|2|3|a|s|s|7|a|2|3|a|s|a|7|[a|2|[2|3Qa]5]s
Pluralismo e Diver. X |l
Cultural
Média X Wlwlx [mfx]x|x|x | X ®
Salde X X x| X X

Risco & Seg. Rodoviaria

*Observagdes:

- Os conhecimeantos, capacidades e atitudes seguam a ordem prescrita no documento “Cidadania e
Desenvolvimento” do MECI.

- A amarelo encontram-se sinalizados os conhecimentos, capacidades e atitudes, das dimensdes
abrigatdrias desenvolvidas em cada ciclo.

- Averde encontram-se sinalizados os conhecimentos, capacidades e atitudes das dimensdes de
escolha desenvolvidas em cada ciclo.

- No primeiro ciclo encontra-se o registo por ano de escolaridade

** No ensino secundario regular e profissional as aprendizagens essenciais de Cidadania e Desenvolvimento
serdo avaliadas de forma articulada com as aprendizagens essenciais e acdes/atividades de cada disciplina, bem
como atividades promovidas pela BE, PES/PRESSE e parceiros externos.




3 - Organizacio da Avaliagio da Cidadana
e Desenvolvimento

ESCALA DE MONITORIZACAO DA AVALIACAO A CD

CRITERIOS TRANSVERSAIS (Com
base nas AE, Perfil dos Alunos, DL
55/2018 e Portarias 223-A/2018)

Descritores de Desempenho 2025/2026- Aplicado apenas aos alunos de 22 e 32 Ciclos

Nivel 5

Nivel 4

Nivel 3

Nivel 2

Nivel 1

CONHECIMENTO CIENTIFICO

0 aluno adquiriu plenamenta os
conhecimentos especificos, em
articulagdo com as aprendizagens
essenciais (AE) .

CAPACIDADE DE APLICACAO PRATICA

0 aluno é completamente capaz de
aplicar, na pratica/quotidiano, os
conhecimentos adguiridos .

DIMENSAOD PRATICA E/OU EXPERIMENTAL

0 aluno demonstra competéncias
na realizagdo de trabalho pratico
efou experimental .

ORALIDADE

0 aluno é completamente capaz de
argumentar sobre os
conhecimentos adgquiridos

ATITUDES E VALORES DEMONSTRADOS

0 aluno demonstra sempre,
durante as aulas e na realizagdo das
tarefas, atitudes e valores de
acordo com os previstos nas AE e
Perfil dos Alunes.

Nivel
Intermédi
o

0 aluno adquiriu uma parte
significativa dos
conhecimentos especificos,
em articulagdo com as AE

0 aluno & parcialmente
capaz de aplicar na
pratica/gquotidiano os
conhecimentos adquiridos

0 aluno demonstra algumas
competéncias na realizagdo
de trabalho pratico e//ou
experimental

0 aluno & parcialmente
capaz de argumentar sobre
conhecimentos adquiridos

0 aluno demonstra
regularmente, durante as
aulas e na realizacdo das
tarefas, atitudes e valores
de acordo com as previstos
nas AE & Perfil dos Alunas

Nivel
Intermédi
0

0 aluno ndo adquiriu os
conhecimeantos especificos,
em articulagdo com AE .

0 aluno ndo é capaz de
aplicar, na
pratica/quotidiano, os
conhecimentos adquiridos.

0 aluno ndo demonstra
competéncias na realizagdo
de trabalho pratico efou
experimental .

0 alumo ndo é capaz de
argumentar sobre
conhecimentos adquiridos

0 aluno ndo demonstra,
durante as aulas e na
realizagdo das tarefas,
atitudes e valores de
acordo com os previstos AE
e Perfil dos Alunos .




4- Consideracoes finais sobre a evolucdo
deste documento.

A consolidacao dos critérios de avaliacao de Cidadania e Desenvolvimento para o
ano letivo de 2025/2026 representa um passo significativo na constru¢cdao de uma
cultura escolar centrada na formacao integral dos alunos e na coeréncia pedagdégica
entre ciclos de ensino. Este documento reflete o alinhamento com a Estratégia
Nacional de Educacdo para a Cidadania (ENEC 2025) e com o0s normativos
estruturantes, nomeadamente o Decreto-Lei n.° 55/2018, as Portarias n.° 223-A/2018
e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, ndo esquecendo, os
objetivos do Projeto Educativo do Agrupamento em causa, assim como, do seu
Projeto TEIP.

Os critérios aqui definidos reforcam uma visdo educativa que integra dimensdes
cognitivas, praticas e atitudes, articulando o saber, o saber-fazer e o saber-ser como
eixos de um mesmo processo formativo. Através de instrumentos diversificados de
monitorizacdo, observacdo, autoavaliacdo, produtos interdisciplinares e projetos,
procura-se avaliar nao apenas resultados, mas sobretudo processos de participacdo,
reflexdo e compromisso ético-social.

Contudo, a consolidacao desta matriz de articulacdo e avaliacdo implica um processo
continuo de autoavaliacdo e melhoria institucional. A diversidade de praticas,
contextos e interpretacdes nos diferentes ciclos evidencia a necessidade de reforcar
a formacao docente, a clarificacdo de descritores comuns e o acompanhamento
colaborativo das equipas educativas. Assim, o futuro da avaliacdo em Cidadania e
Desenvolvimento devera apostar na criacdo de referenciais mais integradores e
digitais, que permitam recolher evidéncias de aprendizagem com base em
competéncias reais e observaveis, promovendo uma cultura de feedback construtivo
e autorregulacdo dos alunos, ndo esquecendo neste processo, a participagdo e
articulacdo com os encarregados de educacdo, os quais terdo um papel importante
na sua implementacao.

Neste quadro evolutivo, a Cidadania e Desenvolvimento assume-se nao apenas
como disciplina, mas como espa¢o transversal de construcdo de uma ética
democratica e sustentavel, aberta a inovacao pedagdgica e a intervenc¢ao social. O
desafio esta em transformar os critérios de avaliacdo em ferramentas vivas de
aprendizagem, que inspirem praticas significativas, reforcem o vinculo entre escola e
comunidade e cultivem uma consciéncia critica orientada para o bem comum.

A continuidade deste trabalho exigira, portanto, monitorizagdo sistematica, partilha
de boas praticas e atualizacao dos instrumentos avaliativos, de modo a garantir que
a escola do presente responda com rigor, sensibilidade e visao de futuro a formacdo
de cidadaos participativos, informados e responsaveis.
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